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Liebe Freundinnen und Freunde der Kinesiologie 

Jetzt ist es schon einige Tage alt, das Jahr 2017. Es hat die Quersumme 1 und 
steht so auch für Neubeginn. 

Vor dem Neubeginn steht immer das Fest der Familie, Weihnachten. Egal mit wem 
wir diese Tage begehen, die Themen der Ursprungsfamilie ploppen nach oben 
und wollen angeschaut und transformiert werden. Auch dort hatten wir schon die 
Chance, alte Verhaltensmuster los zu lassen und erfrischt in das neue Jahr zu 
gehen.  

• Ich wandle Wut in gelassene Handlungsstärke 
• Ich verbinde mich mit der immer überall präsenten Freude des 

Universums 
• Ich glaube niemanden, der mich auf den Weg des Hasses schicken will 
• Mein Geist ist frei, liebevoll und klar 

In diesem Sinne wünsche ich Euch viel Freude, Gesundheit, Erfolg und dass Ihr 
mit dem Sinn Eures Lebens in Kontakt seid 

Eure Christiane Wolfes  

Aus dem Inhalt: 

1. Infoabend zur Ausbildung am 11.1.2017 
2. Einstieg in die Kinesiologie: Ein Tag mit den Brain Gym 

Bewegungen am 12.2.2017 
3. Professionelle Kinesiologie Ausbildung Beginn März 

2017 
4. Termine auf einem Blick 
5. Buchempfehlung 

 
 

1. Infoabend 11.1.17 um 19.00 Uhr 
Kinesiologie an viele Menschen zum Nutzen in Beruf und für die persönliche 
Entwicklung weiter zu geben ist eine meiner Leidenschaften. Ich tue es wirklich 
gerne. Am 11.1.17 gibt es um 19.00 Uhr wieder die kostenlose  Möglichkeit, mich 
mit allen Fragen dazu zu löchern.  
Ort: KG Praxis Kantstraße 138, 10623 Berlin 
  
 

 
 
2. Einstieg in die Kinesiologie am 12.2.2017 
 
Ein Tag mit den Brain Gym Bewegungen 
Der erste Durchlauf war ein großer Spaß und voller Erfolg. 
Hier ist die zweite Chance: 
Dieser Tag ist für alle, die ohne den kinesiologischen 
Muskeltest einsteigen möchten. Die Wirksamkeit der Brain 
Gym Übungen für das Lernen und persönliche 
Wohlbefinden sind vielfach dokumentiert.  Aber aus 



Büchern kann man nicht alles Lernen. Wer also die Bewegungen fundiert „am 
eigenen Leibe“ erfahren möchte, mach hier mit. 
Weitere Informationen und Anmeldung direkt über die Internetseite: 
 
http://www.kinesiologie.net/online-anmelden.html 
 
 
 
3. Professionelle Kinesiologie Ausbildung Beginn März 2017 

 
Einfach anmelden und dabei sein!  Es wird eine spannende 
Reise. Lachen, Tränen, Wissen, manchmal auch Weisheit, 
es ist alles dabei. 
 
Kinesiologie Ausbildung Modul EINS Termine 2017 
 
1.  Muskeltest Intensiv Basic 10.-12. März 2017 
 
2.  Zielsetzung, Emotion, Gehirn und Lernen 1./2.4. 2017 
 
3.  Kinesiologische Balance Techniken  13,/14. Mai 
 
4.  Touch for Health 1   17./18. Juni  
 
5.  Kommunikation mit dem ganzen Gehirn 15./ 16. Juli 
 

6.  Persönliche Anwendung - die Dynamik des Erfolgs      19./20. August 2017 

 

http://www.kinesiologie.net/online-anmelden.html 
 
4. Buchempfehlung 

 
Dr. med. Eben Alexander 
Blick in die Ewigkeit, die faszinierende Nahtoderfahrung 
eines Neurochirurgen 
 
In dieser sehr von der Materie bestimmten Zeit, in der die 
Gehirnforschung mit ihren Informationen und Anspruch auf 
die Erklärung der Funktionsweise des Menschen so einen 
breiten Raum einnimmt, zeigt dieses Buch auf, das der 
Ausbau dieser Welt doch ein anderer ist, als es scheint.  
Die Geschichte ist nicht nur spannend beschrieben, sie gibt 
einem auch eine innere Ruhe und Zuversicht. 
 
ISBN: 978-3-7787-7477-9 
 

 
 
 
 
5. Die Termine auf einem Blick 
 
Einzelsitzung buchen per Telefon 
030 78 70 50 40 oder  017624796427 
 
 
 
11.1.2017  Informationsabend zur Kinesiologie Ausbildung 
12.2.2017 Ein Tag mit den Brain Gym Bewegungen 
10.-12.3.17 Muskeltest Intensiv Basic  



1./2.4.17  Zielsetzung, Emotion, Gehirn und Lernen  
13./14.5.17  Kinesiologische Balance Techniken   
17./18.6.17  Touch for Health 1    
15./ 16.6.17  Kommunikation mit dem ganzen Gehirn 
19./20.8.17  Persönliche Anwendung - die Dynamik des Erfolgs       
 
 

 
     
 
Kinesiologie Institut Berlin  Christiane Wolfes 
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17,  10823 Berlin,   
Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstraße 138,  10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40 
www.Kinesiologie.net, E-Mail  mailto:c.wolfes@kinesiologie.net 
 
P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht 
weiter erhalten möchten oder sie irrtümlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie 
bitte eine kurze Rückmail.  


